
 

 



 
Χαιρετισμός 

 
 
Αγαπητοί συνάδελφοι, 
 
Είμαστε στην ευχάριστη θέση να σας προσκαλέσουμε στο πρώτο Κλινικό Φροντιστήριο Δωρεάς 
Οργάνων και Μεταμοσχεύσεων. 
 
Πιστεύουμε ότι η συνεχής ενημέρωση και εκπαίδευση σε θέματα δωρεάς οργάνων, προσέγγιση 
οικογένειας, πιστοποίησης του εγκεφαλικού θανάτου αλλά και συντήρησης του δυνητικού δότη, 
μπορούν να αυξήσουν τόσο τη Δωρεά Οργάνων στη χώρα μας όσο και την ποιότητα των 
προσφερομένων οργάνων. 
 
Το Κλινικό Φροντιστήριο οργανώνεται από την Ελληνική Εταιρεία Εντατικής Θεραπείας και την Κλινική 
Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας του Πανεπιστημίου Πατρών, με την αρωγή του Ελληνικού 
Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων. Απευθύνεται σε ιατρούς και νοσηλευτές που ενδιαφέρονται για το 
αντικείμενο ή συμμετέχουν στην αναγνώριση, πιστοποίηση και υποστήριξη του δυνητικού δότη. 
Περιλαμβάνει στρογγυλές τράπεζες με θέματα δωρεάς και μεταμόσχευσης, κλινικά σενάρια και 
πρακτική άσκηση για 45 εκπαιδευόμενους, με συμμετοχή όλων των Εντατικών της Δυτικής Ελλάδας, 
καθώς και συμμετοχή του Τομέα Εγκεφαλικού Θανάτου της ΕΕΕΘ. 
 
 

Μαρία Θεοδωρακοπούλου Φωτεινή Φλίγκου 
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Εντατικής Θεραπείας, 
Treasurer ESICM 

Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας 

Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, ΜΕΘ Ι, Γενικό Νοσοκομείο 
Αττικής ΚΑΤ 

Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών 

 
 
 

  



 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Πέμπτη 6 Ιουνίου 2024 
 

09:00-09:30 Εγγραφές 

 

09:30-11:00 Η δωρεά οργάνων στην Ελλάδα και η κομβική σημασία του 
έγκαιρου εντοπισμού των δυνητικών δοτών 

 Συντονιστές: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Φ Φλίγκου, Ι. Ραβάνη 
  
09:30-09:45 Η δωρεά οργάνων και ιστών στην χώρα μας 
 Μ. Θεοδωρακοπούλου 
  
09:45-10:00 Δωρεά οργάνων από αποβιώσαντα δότη 
 Χ. Σκλάβου 
  
10:00-10:20 Ο εντοπισμός και η αξιολόγηση του δυνητικού δότη εντός και εκτός ΜΕΘ 
 A. Σωτηρίου 
  
10:20-10:40 Ο ρόλος του τοπικού συντονιστή μεταμοσχεύσεων και της ομάδας 

διαχείρισης δοτών στη δωρεά οργάνων από αποβιώσαντα δότη 
 Φ. Πλοιαρχοπούλου 
  
10:40-11:00 Συζήτηση – Σχολιασμός: A. Καναβού 
  
11:00-11:15 Διάλειμμα 
  

11:15-12:35 Ο Εγκεφαλικός Θάνατος 

 Συντονιστές: Β. Κουλούρας, Π. Τάγαρη, Α. Σωτηρίου 
  
11:15-11:35 Ο ορισμός του θανάτου με νευρολογικά κριτήρια 
 Δ. Μαρκαντωνάκη 
  
11:35-11:55 Ειδικές περιπτώσεις 
 Ν. Λαγός 
  
11:55-12:15 Επικουρικές εξετάσεις 
 Β. Καραμούζος 
  
12:15-12:35 Συζήτηση – Σχολιασμός: Σ.-Ε. Καράμπη  

 

  



 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Πέμπτη 6 Ιουνίου 2024 
 

  

12:35-13:40 Προσέγγιση Οικογένειας 
 Συντονιστές: Γ. Μενουδάκου, Φ. Πλοιαρχοπούλου, Α. Σπυροπούλου 
  
12:35-12:50 Η ανακοίνωση των κακών νέων 
 Φ. Πλοιαρχοπούλου 
  
12:50-13:05 Η προσέγγιση της οικογένειας για τη δωρεά οργάνων 
 Γ. Μενουδάκου 
  
13:05-13:25 Προσομοίωση προσέγγισης οικογένειας 
 Γ. Μενουδάκου, Φ. Πλοιαρχοπούλου, Α. Σωτηρίου, Β. Καραμούζος 
  
13:25-13:40 Συζήτηση – Σχολιασμός: Ι. Κολιαντζάκη 
  
13:40-14:30 Διάλειμμα 
  

14:30-15:50 Η Κλινική Υποστήριξη Δυνητικού Δότη Οργάνων και η 
Συντονιστική Διαδικασία με τον ΕΟΜ 

 Συντονιστές: Η. Τσαγκάρης, Μ. Βλάχος, Α.Γιαμαρέλου 
  
14:30-14:45 Παθοφυσιολογικές μεταβολές κατά τον εγκεφαλικό θάνατο 
 Φ. Φλίγκου 
  
14:45-15:00 Αιμοδυναμική υποστήριξη του υποψήφιου δότη 
 Ν. Ζώτου 
  
15:00-15:15 Διαχείριση του αναπνευστικού του υποψήφιου δότη 
 Φ. Φραντζεσκάκη 
  
15:15-15:30 Η συντονιστική διαδικασία με τον ΕΟΜ 
 Κ. Τσαρούχα 
  
15:30-15:50 Συζήτηση - Σχολιασμός 
  

15:50-16:40 Η Δωρεά Οργάνων στον ιδιαίτερο πληθυσμό των παιδιών 

 Συντονιστές: Α. Ηλιάδης, Ν. Καρύδης, Δ. Λογοθέτης 
  
15:50-16:05 Δωρεά Οργάνων από παιδιατρικούς δότες. Διαφοροποιήσεις από τους 

ενήλικες 
 Γ. Μάρκου 



 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Πέμπτη 6 Ιουνίου 2024 
 

  
16:05-16:20 Η Προσέγγιση των Γονέων 
 Α. Ηλιάδης 
  
16:20-16:40 Συζήτηση - Σχολιασμός 
  
16:40-17:00 Διάλειμμα 
  

17:00-17:50 Μεταμόσχευση από ζώντα δότη 

 Συντονιστές: Δ. Γούμενος, Δ. Καραβίας, Κ. Λευκαδίτου 
  
17:00-17:15 Δωρεά οργάνων από ζώντα δότη 
 Ε. Παπαχρήστου 
  
17:15-17:30 Δωρεά ιστών και αρχέγονων αιμοποιητικών κυττάρων 
 Μ. Λίγκα 
  
17:30-17:50 Συζήτηση – Σχολιασμός 
  

17:50-18:50 Δωρεά Οργάνων μετά από Κυκλοφορικό Θάνατο 
 Συντονιστές: Γ. Δημητρίου, Δ. Μαρκαντωνάκη, Β. Καραμούζος 
  
17:50-18:10 Δωρεά μετά από κυκλοφορικό θάνατο. Προϋποθέσεις και διαδικασία 
 X. Βρεττού 
  
18:10-18:30 Δωρεά μετά από κυκλοφορικό θάνατο. Προκλήσεις και προοπτικές 

εφαρμογής στην Ελλάδα 
 Ν. Καρύδης 
  
18:30-18:50 Συζήτηση - Σχολιασμός 
  
19:00-20:00 Χαιρετισμοί - Εναρκτήρια Ομιλία 
 Συντονιστές: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Φ. Φλίγκου 
  

 
Πιστοποίηση Εγκεφαλικού θανάτου-Νομικό πλαίσιο στην Ελλάδα - 
Προτεινόμενες Αλλαγές 

 Α. Κοτανίδου 

 

  



 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Παρασκευή 7 Ιουνίου 2024 
 

09:00-11:30 Κλινικά Σενάρια | Συζήτηση και πρακτική άσκηση σε ομάδες 

 

Εκπαιδευτές: Γ. Αγαλιώτης, Α. Αντωνακούδης, Α. Αρέθα, Α. Ηλιάδης, Β. 
Καραμούζος, Δ. Λογοθέτης, Δ. Μαρκαντωνάκη, Γ. Μενουδάκου, Φ. 
Πλοιαρχοπούλου, Χ. Σκλάβου, Α. Σωτηρίου, Κ. Τσαρούχα, Α. Τζόκα, Φ. 
Φλίγκου, Φ. Φραντζεσκάκη 

  
11:30-11:50 Διάλειμμα 

  

11:50-13:30 Κλινικά Σενάρια | Συζήτηση και πρακτική άσκηση σε ομάδες 

 

Εκπαιδευτές: Γ. Αγαλιώτης, Α. Αντωνακούδης, Α. Αρέθα, Α. Ηλιάδης, Β. 
Καραμούζος, Δ. Λογοθέτης, Δ. Μαρκαντωνάκη, Γ. Μενουδάκου, Φ. 
Πλοιαρχοπούλου, Χ. Σκλάβου, Α. Σωτηρίου, Κ. Τσαρούχα, Α. Τζόκα, Φ. 
Φλίγκου, Φ. Φραντζεσκάκη 

  
13:30-14:20 Διάλειμμα 

  

14:20-16:10 Αξιολόγηση Μοσχευμάτων – Κριτήρια αποδοχής και ειδικοί 
έλεγχοι 

 Συντονιστές: Γ. Βογιατζής, Ι. Μαρούλης, Ε. Φαρμάκης 
  
14:20-14:35 Αναισθησιολογική προσέγγιση του υποψήφιου δότη 
 Θ. Βρεττός 
  
14:35-14:50 Εκτίμηση καρδιακού μοσχεύματος 
 Μ. Μπόνιος 
  
14:50-15:05 Εκτίμηση πνευμονικού μοσχεύματος 
 Η. Τσαγκάρης 
  
15:05-15:20 Εκτίμηση νεφρικών/παγκρεατικών μοσχευμάτων 
 Ν. Καρύδης 
  
15:20-15:35 Εκτίμηση ηπατικών μοσχευμάτων 
 Ν. Μπενετάτος 
  
15:35-15:50 Συσκευές συντήρησης και βελτιστοποίησης των οργάνων του δότη 
 Α. Αρέθα 
  
15:50-16:10 Συζήτηση - Σχολιασμός 
  
16:10-16:30 Διάλειμμα 

  



 
Επιστημονικό Πρόγραμμα 

Παρασκευή 7 Ιουνίου 2024 
 

16:30-17:15 
Ο ρόλος της CT αγγειογραφίας στη διάγνωση του 
εγκεφαλικού θανάτου & Λοιμώξεις και συννοσηρότητες 
δυνητικού δότη και οργάνων 

 Συντονιστές: Μ. Μαραγκός, Α. Αρέθα, Ο. Μουσαφίρη 
  
16:30 – 16:50 Ψηφιακή αγγειογραφία vs άγγειο- CT εγκεφάλου 
 Π. Ζαμπάκης 
  
16:50-17:15 Λοιμώξεις δυνητικού δότη-Αντιμετώπιση 
 Σ. Ασημακόπουλος 
  
17:15-17:30 Συζήτηση - Σχολιασμός 
  

17:30-18:00 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου 

δ Συντονιστές: Μ. Θεοδωρακοπούλου, Φ. Φλίγκου, Γ. Μενουδάκου 

  

17:30-17:45 Δράσεις προώθησης δωρεάς οργάνων 
 Γ. Μενουδάκου 
  
17:45-18:00 Συμπεράσματα 

 
 


